
第十五屆全國運動會沙灘排球項目測試賽  

競賽規程  

 

一、  比賽名稱  

第十五屆全國運動會沙灘排球項目測試賽  

 

二、  主辦單位  

主辦單位：全國運動會香港賽區統籌辦公室  

協辦單位：中國香港排球總會  

 

三、  比賽日期、時間及地點  

比賽日期： 2025 年 4 月 18 日至 20 日  

比賽時間：上午 9 時至下午 6 時  

比賽地點：香港維多利亞公園（臨時沙灘排球場）  

 

四、  參賽辦法  

（一）  名額：  

正選名額：男、女子隊各 8 隊。  

候補名額：男、女子隊各 4 隊。  

每隊兩名球員，可填報教練員及隨隊人員各一名，實名持有效球員證

或職員證者方可進入球場管制區域。  

 

（二）  參賽球員必須註冊成為中國香港排球總會 2025-2026 年度之沙灘排球     

員，並必須於截止報名日期前完成所有球員註冊手續，否則將不能參

與 是 次 賽 事 。 球 員 可 於 中 國 香 港 排 球 總 會 網 頁 （ 網 址 ：

https:/ /www.vbahk.org.hk/article/3318）查閱 2025-26 年度沙灘排球運

動員的註冊名單及程序。  

 

（三）  參賽球員可於報名期（ 2025 年 2 月 19 日至 3 月 17 日）內，經中國香

港 排 球 總 會 網 上 報 名 系 統 （ 網 址 ：

https:/ /forms.gle/XqE9Xn57mciYQSoq5） 參賽。網上報名系統收到報

名後，將發送自動回覆電郵至領隊的登記電郵地址，球隊須確保收到

https://www.vbahk.org.hk/article/3318
https://forms.gle/XqE9Xn57mciYQSoq5


系統的自動回覆，並將以下報名文件郵寄  (觀塘辦事處 )  或親身遞交

至本會辦事處  (觀塘或銅鑼灣辦事處 )，方為完成報名。  

 

觀塘辦事處：九龍觀塘榮業街 2 號振萬廣場 11 樓 1111-1112 室  

銅鑼灣辦事處：香港銅鑼灣掃桿埔大球場徑一號奧運大樓 1026 室  

 

報名文件包括：  

(1)  運動員承諾書（按此下載）  

(2)  如報名球員未年滿十八歲（即2007年3月17日以後出生），該球員

必須提交家長同意書（按此下載）。  

 

主辦單位將於 2025 年 3 月 18 日（星期二）或以前在中國香港排球總

會網頁公佈入圍球隊名單，並同時向所有入圍球隊發出確認電郵。各

入圍球隊必須於 2025 年 3 月 20 日（星期四）下午 6 時正或之前以電

郵回覆確認參賽，並前往中國香港排球總會觀塘辦事處繳交報名文件，

以完成報名確認程序。如中國香港排球總會於限期前未收到回覆電郵，

將視作放棄參賽，名額將由候補球隊補上。如候補球隊於 2025 年 3 月

21 日（星期五）或之前仍未收到電郵通知，即作落選論。  

 

（四）  參賽隊伍的獲選資格將根據本地排名積分甄選。是次比賽為測試第十

五屆全國運動會沙灘排球項目場地、運作及流程之獨立比賽（非常規

賽事），不會計算球員積分，亦不會影響球員本地排名及其他比賽之

參賽資格，惟入圍球隊若在確認參賽後無合理原因缺席測試賽，中國

香港排球總會保留取消該隊球員參加香港沙灘排球巡迴賽 2025 及康

文盃沙灘排球公開賽 2025 的資格之權利。  

（五）  注意事項  

(1)  球隊如需以郵寄方式遞交文件，必須在投寄郵件時支付足夠郵

資。中國香港排球總會不會受理任何郵資不足的郵件，亦不負

責前往郵局支付及收取該等郵件。郵資不足夠的郵件將由香港

郵政退還給寄件人。本會一概不承擔任何郵寄風險。寄件人請

於信封背面註明『第十五屆全國運動會沙灘排球項目測試賽』、

球隊名稱及組別，確保郵資足夠支付其信件費用。  

(2)  資料不全者，恕不受理。  



五、  技術官員  

技術代表、裁判長、執哨裁判員由國家體育總局排球運動管理中心選派，輔

助裁判員由中國香港排球總會和競賽委員會選派。  

 

六、  競賽日程  

競賽日程詳見附件一表 1。  

 

七、  技術會議  

技術會議於 2025 年 4 月 17 日（星期四）召開，時間、地點另行通知。  

 

八、  競賽辦法  

測試賽採用第一階段小組賽、第二階段單敗淘汰賽競賽辦法。  

 

1.  小组賽  

第一階段分 2 個小組進行單循環比賽。小組賽各隊依比賽成績獲得積分： 

(1)  比賽结果（ 2:0）勝隊積 8 分，負隊積 2 分；  

比賽结果（ 2:1）勝隊積 7 分，負隊積 3 分  

(2)  比賽因某隊失去資格結束，須經技術代表確認負隊為因傷失去

資格（ INJ/DSQ）或被取消資格（DSQ）以確認小組積分，見附

件一表 2。  

(3)  小組賽結束後，積分高的隊伍排名列前，如遇積分相同情況，

則：  

a）  如兩隊積分相等，該兩隊之間比賽的勝隊排名列前；  

b）  如 3 或 4 隊積分相同，計算隊伍之間比賽 Z 值（總勝分

／總負分）排序，高者名次列前 ;  如 Z 值還相同，則依

技術會上確定的隊伍種子排名高者列前。  

 

2.  淘汰賽  

小組賽結束後，各小組首兩名隊伍進入第二階段淘汰賽，直至決出前 4

名排名，對陣表見附件一表 3。  

 

 



九、  報名費  

報名費用全免  

 

十、  獎項  

賽事設有冠、亞及季軍，得獎隊伍可獲得獎盃乙座及獎牌 2 枚。  

 

 

十一、  規則與規定  

（一）  競賽規則採用國際排球聯會最新《沙灘排球規則》。  

（二）  比賽用球為 Mikasa Beach Pro BV550C 型沙灘排球比賽用球。  

（三）  比賽器材使用中國排球協會認證的沙灘排球競賽器材。  

（四）  網高：男子組 2.43 米，女子組 2.24 米。  

（五）  所有隊員必須穿著統一制服（上身制服由賽會提供，下身制服由球

隊自備）。  

（六）  技術代表有權根據參賽隊數、場地、天氣等情況調整競賽辦法。  

（七）  愛護公物，注意環境衞生，妥善保管好錢財物，憑證出入賽場，不

擅自進行賽會日程外活動。  

 

十二、  查詢電話  

6490 9159 (辦公時間為星期一至五  10:00 –  13:00， 14:00 –  18:00) 

十三、  未盡事宜將另行通知  

本章程如有未盡善之處，本賽會有權隨時修改，並知會各有關隊伍。 


